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Ne n/n [HaumeHoBaHue 6at0aa Homep |macca nuuiesble BeWwecTsa |Kanopum BUTAMMUHbI, MF MUH.BELecTBa,r
peu,énT nopuuu (6enku,r ]M(Mpbl,l’ IyrneBop,bl,r HOCTb,KKan |B1 IC |A IE Ca IP [Mg IFe ]
1 peHb
nepebiii 3aBTpaK
Neol Kala pucosasa MoJIoYHan 200 3,45 0,3 38,65 161,5| 0,17| 0,2 71,15 0,3| 144| 185| 49,2 1,3
No2 KaKao C MONIOKOM 200 4,01 4,34 0,17 247,82
Ne3 xneb nweHUYHbIN 50 8,33 1,3 48,1 227| 0,45 8,7\ 7,8 25| 10,5/ 0,5
UTOro 450| 15,79 5,94 86,92 636,32 0,62| 0,2| 71,15 9| 152| 210 59,7| 1,8
BTOPOW 3aBTpaK
[#6noko | [ | [ [ [ [ T ]
obep,
Nol Cyn ropoxoBbI 200 3,66 5,8 22,17 258,22| 0,04| 5,8 0,13| 0,2| 28,9] 78,6| 22,2 1
No2 Kalla XXMaKaa MoaoYHan 54-1K 250 7,36 71,26 41,24 259,88]| 0,088] 1,3| 43,28 173| 148 27,5/ 1,3
KYKYpYy3Hasn
Ne3 Mac/0 C/IMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9 0f O 50 2 2 of O
Ne4 cbIp 15 7,02 9 0 109,1 0 50 2 2 0
Ne5 xneb nuweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
Ne6 KaKao C MO/IOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4( 0,04 1| 17,25 168| 130 34 1
WUTOrO 525| 21,53} 28,38 68,33 667,28| 0,678| 2,3| 160,5 626| 282| 61,5 2,3
2 feHb
nepBbiil 3aBTpaK
Neo1l Kalua NnweHaa MOA0YHasA 200 7,58 9,28 31,73 245,08| 0,17| 0,2| 71,15| 0,3| 144| 184 49] 1,3
No2 KodemnHbIN HaNnUToK 200 3,08 3,52 23,11 132,02 0,01} 0,3 9] 0,1] 53,3] 39,2 6] 0,1
Ne3 xneb nweHUYHbLIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55
UTOro 450 13,03 13,1 69,33 500,1| 0,73/ 0,5/ 80,15/ 0,4 197| 223| 55|1,4
BTOPOW 3aBTpaK
[anenscnn I I | [ | L [ T T ]
obep
Nel paccosibHUK 200 4,81 5,89 28,45 188,99 0,1] 12 49,8 192| 33,3]| 1,1
No2 KpTodenbHoe niope 54-11r 200 3,84 6,64 24,78 174,25| 0,15| 13| 29,75 48,8| 106 35/ 1,3
Ne3 pbiba, TyleHas c 0BOWAMHU 374 100 8,9 4,4 4,7 150 0,01 1 8,09 9,68] 0,3




No4 Macno CANBOYHOE 10| 0,1 8,3 0,1 74,9 of O 50 2 2 of O
No5 xn1eb nieHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55 O
No6 KOMMNOT U3 CMeu cyxodpyk 54-1xH 200 0,47 0 19,78 81 0] O 15 108 4 4 0
uToro 560( 15,68| 19,64 63,85 603,15 0,71| 14| 94,75 167| 112| 48,7| 1,5
3 AeHb
nepBbli 3aBTPaK
Neol BEpMMLLEIb MOIOYHAA 200 5,99 7,83 39,11 251,28] 0,26] 1,2 81 159| 257| 85,7| 2,7
Ne2 Yait c caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 0] O 0,3 66 7 4 1
No3 xneb nweHnYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
uTOro 450 8,55 8,17 60,02 381,08/ 0,81| 1,2| 81,3 225( 264| 89,7| 3,7
BTOPOW 3aBTpaK
[torypr I 1 | |
obep,
Nol 6opuy 200 2,9 9,99 17,7 179,15| 0,04| 8,4 54,7 197 28| 1,2
No2 nnos 265 300f 28,25 23,4 27,93 428,67 0,3| 1,4] 1,38 3,8| 46,6| 371| 7825| 3,4
Ne3
Neo4 Mac/10 CIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9 of O 50 2 2 0l O
No5 xN1eb NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 1231 0,55 O
Ne6 KodenH HaNUTOK C MOJIOK 54-23rH 200 0,19 0,04 6,42 26,8 0 O 0,3 66 7 41 1
UTOro 560( 30,91| 32,04 48,94 653,37 0,85/ 1,4| 51,68 115| 380 7829( 4,4
4 peHb
nepBbli 3aBTpakK
Nel Kalla MaHHaA MOJIOYHanA 311 200 8,82 16,56 47,32 363,5| 0,075/ 0,3 157 0,1
No2 Xneb nweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 1231 0,55 O
Ne3 KOQEeNHbIM HaNUTOK 54-23 200 3,08 3,52 23,11 132,02 0,01} 0,3 9| 0,1f 53,3] 39,2 6( 0,1
uTOro 450| 14,27 20,38 84,92 618,52| 0,635 0,5 9| 0,1| 210( 39,2 6( 0,2
BTOPOi4 3aBTPaK
[ [6anan [ [ I [ I l [ | [ |
obep,
Neol cyn Kapto¢ ¢ dppukasennk 200 3,05 4,99 29,02 167,66/ 0,05| 4,5 11,6 2,6
No2 MaKapOHbl OTBapHble 54-1r 200 6,25 6,6 43,75 325/ 0,075 O 25 0| 50| 8,75| 1,3




Ne3 TepTenu 90 8,82 8,1 9 142,7
@ COYC TOMATHbIN 593 50 0,6 2,3 3,4 38 0,01' 0,8 8,5 0| 2,04| 5,66| 2,88| 0,1
Ne5 x1e6 MuweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
Ne6 Kucenb U3 cmecu cyxodpyk 874 200 0,2 0 32,6 132
UTOro 590 18,24 17,3 103,24 760,7| 0,635| 0,8 33,5 0| 2,04| 55,7| 11,6/ 1,4
5 geHb nepBblil 3aBTPakK
Nol Kalla XUAKas MONOYHAA 54-1K 250 7,36 7,26 41,24 259,88( 0,088| 1,3| 43,28 173| 148] 27,5 1,3
KYKYpYy3Hasn
No2 KaKao C MO/IOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4] 0,04 1| 17,25 168| 130| 34| 1
Neo3 Xxneb nuweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55 O
uTOro 500 14,41| 11,08 68,23 483,28| 0,678| 2,3| 60,53 341| 278| 61,5| 2,3
BTOPOM 3aBTPaK
I |cox | |
obep,
Neol Cyn C MaKapoOHHbIMU U3aen 200 3.25 5,62 14,06 121,84 0,03] 0,8 27,6 12,6]162
No2 rpeyka oTBapHas 200 1,25 4,86 0,075 141,06| 0,25( 1,4| 49,16 1,3| 88,4] 310| 206| 6,6
Ne3 rynaw u3 ¢une Kypuubl 437 100 25,84 14,5 7,69 259,01] 0,15 1,9 18,91 1,4 21| 263| 37,8| 1,5
Neo4 xneb NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55/ O
No5 Yall C caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 of O 0,3 66 7 4] 1
uToro 550 29,65 19,7 28,675 529,87| 0,95/ 3,3| 68,36/ 2,6/ 175| 580| 248| 9,1
6 aeHb
nepsbli 3aBTPaK
Nel Kalla pucoBana MoJI0YHasnA 200 3,45 0,3 38,65 161,5| 0,17] 0,2| 71,15| 0,3| 144| 185| 49,2| 1,3
Neo2 KaKao C MOJIOKOM 200 4,01 4,34 0,17 247,82
Ne3 Xneb MieHUYHbIN 50 8,33 1,3 48,1 227| 0,45 8,7 7,8 25| 10,5| 0,5
uTOoro 450 15,79 5,94 86,92 636,32| 0,62 0,2 71,15 9( 152| 210 59,7| 1,8
BTOPOW 3aBTPaK
abnoko |
obep,
Neol Cyn ropoxoBblii 200 3,66 5,8 22,17 258,221 0,04] 5,8 0,13| 0,2| 28,9| 78,6| 22,2 1
Neol Kalla pucosas MONOYHanA 259 300 7,48 9,78 48,88 314,1




No2 xneb nweHUYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 123] 0,55| O
Mac/sio CAMBOYHOE 10 0,1 8,3 0L 74,9 of O 50 2 2 0 O
cblp 15 7,02 9 0 109,1 0 50 2 2 0
Ne3 KaKao C MOJIOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4] 0,04 1| 17,25 168| 130 34| 1
UTOro 555 21,65 30,9 75,97 721,5| 0,59 1| 117,3 172 134 34 1
7 peHb
nepBblii 3aBTpaKk
Nol Kalla MiueHas Mo/ioyHan 200 7,58 9,28 31,73 245,08 0,17| 0,2 71,15| 0,3| 144| 184 49| 1,3
No2 KOGEeWHbIA HAaNUTOK 200 3,08 3,52 23,11 132,02| 0,01f 0,3 9 0,1] 53,3| 39,2 6( 0,1
Neo3 xneb nweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55
uToro 450 13,03 13,1 69,33 500,1| 0,73| 0,5| 80,15 0,4 197| 223| 55|1,4
BTOPOI4 3aBTpaK
[ [anenscun l I I [ I L [ | [ [ [ [ [ |
obep,
Nol pPaccoNbHUK 200 4,81 5,89 28,45 188,99 0,1 12 49,8| 192| 33,3| 1,1
No2 Kala nepaos paccbin 54-5r 200 5,5 7,38 42 256,5( 0,05/ O 28,75 25| 25| 176| 51,3] 1,3
Neo3 ronybubl NneHuBble 90 9,99 9,81 2,52 137,11
No4 COYC TOMATHbIN o 593 50 0,6 2,3 3,4 38| 0,01f 0,8 8,5 0| 2,04| 5,66| 2,88] 0,1
Ne5 KOMMNOT U3 cMecu Cyxodpyk 54-1xH 200 0,47 0 19,78 81 (0] ) 15 108 4 4 0
No6 XNneb nweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
uToro 590 18,93| 19,79 82,19 635,6/ 0,61( 0,8/ 52,25| 25| 135| 186/ 58,1| 1,4
8 peHb
nepsblii 3aBTPaK
Neol BEpMULLENb MOJIOYHAsA 200 5,99 7,83 39,11 251,28| 0,26| 1,2 81 159| 257| 85,7| 2,7
No2 Yail c caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 of O 0,3 66 7 41 1
Neo3 xneb nieHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
uToro 450 8,55 8,17 60,02 381,08/ 0,81] 1,2 81,3 225| 264| 89,7| 3,7
BTOPOI4 3aBTPaK
[iorypr I I | I [ I [ | | L [ 1T 1T [ |
obep,

[Ne1  |6opuy [ [ 200] 2,9]  9,99| 17,7] 179,15 0,04 8,4 [ |547] 197] 28] 1,2]




No2 rynaw us ¢une Kypuubl 437 100 25,84 14,5 7,69 259,01| 0,15| 1,9 18,9] 1,4 21| 263| 37,8| 1,5
Ne3 xneb6 NuweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 1231 0,55 O
Neo4 KOdenH HanuT ¢ MOJIOK 54-23rH 200 0,19 0,04 6,42 26,8 0] O 0,3 66 7 4 1
UTOoro 550 31,3| 24,83 46,3 587,96 0,74| 10 19,2| 1,4| 142| 467| 69,8| 3,7
9 aeHb
nepeblii 3aBTpaK
Nel Kala MaHHas MOI0MHasA 200 8,82| 16,56 47,32 363,5| 0,075/ 0,3 157 0,1
No2 XN1e6 NMweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
Ne3 KODEWNHbIA HAaNUTOK 200 3,08 3,52 23,11 132,02| 0,01| 0,3 9 0,1 53,3] 39,2 6| 0,1
uToro 450 14,27| 20,38 84,92 618,52( 0,635| 0,5 9( 0,1 210] 39,2 6| 0,2
BTOPOI4 3aBTpaK
|6anan I [ | [ |
obep,
Neo1l cyn kaptod ¢ ppuKkagensk 200 3,05 4,99 29,02 167,66 0,05| 4,5 11,6 2,6
Nol nnos 265 300| 28,25 23,4 27,93 428,67 0,3| 1,4 1,38| 3,8| 46,6 371|7825| 3,4
No4 xneb6 NweHUYHbIN 50 2.37 0,3 14,49 123 0,55 O
Ne5 Kucesnb U3 cmecu cyxoppyk 874 200 0,2 0 32,6 132
UTOro 550 30,82 23,7 75,02 683,67| 0,85| 1,4 1,38 3,8 46,6| 371| 7825| 3,4
10 peHb
nepBblit 3aBTpaK
Neo1l Kalla KuaKaa Mo/siovHan 54-1K 250 7,36 7,26 41,24 259,88| 0,088( 1,3| 43,28 173| 148) 27,5| 1,3
KYKypy3Has
No2 KaKao C MOJIOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4| 0,04 1| 17,25 168| 130 341 1
No3 XN1e6 NWeHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123( 0,55 O
uToro 500 14,41| 11,08 68,23 483,28| 0,678| 2,3| 60,53 341| 278| 61,5 2,3
BTOPOW 3aBTpak
[ [eox l | | [ [ ]
obep,
Neo1 Cyn C MaKapoOHHbIMMU KU3aen 200 3,25 5,62 14,06 121,84 0,03( 0,8 27,6 12,6|162
Ne2 x1€6 MweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55 O
Ne3 Yai Cc caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 o] O 0,3 66 7 4 1




|uroro | aso| 581 5,96 34,97 251,64 058 | 03] [936] 7] 16,6[163]

11 peHb
nepBblii 3aBTPaK
Nel Kalla pucoBas MO0YHAA 200 3,45 0,3 38,65 161,5| 0,17) 0,2| 71,15 0,3| 144| 185| 49,2 1,3
Ne2 KaKao C MOJIOKOM 200 4,01 4,34 0,17 247,82
Ne3 xneb nweHnYHbIN 50 8,33 1,3 48,1 227| 0,45 8,7 7,8| 25| 10,5/ 0,5
uTOoro 450 15,79 5,94 86,92 636,32| 0,62| 0,2| 71,15 9| 152| 210 59,7| 1,8
BTOPOI4 3aBTpaK
ABA0KO I I I I | I | [ [ [ 1T T
obeg
Nel Cyrn ropoxoBbIi 200 3,66 5,8 22,17 258,22 0,04| 5,8| 0,13| 0,2| 28,9| 78,6] 22,2 1
Nel BEpMULLENb MOIOYHAA 300
No2 xneb NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
Neo3 KaKao C MONIOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4( 0,04\ 1| 17,25 168]| 130 341 1
uTOoro 550 7,05 3,82 26,99 223,41 0,59 1| 17,25 168| 130| 34
12 peHb
nepBbiii 3aBTpaK ,
Neo1l Kalla nuweHas Moo4YHan 200 7,58 9,28 31,73 245,08| 0,17] 0,2 71,15| 0,3| 144| 184 49| 1,3
No2 KODEMNHbIA HANUTOK 200 3,08 3,52 23,11 132,021 0,01] 0,3 9! 0,1] 53,3] 39,2 6| 0,1
No3 xneb NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55
UTOrO 450 13,03 13,1 69,33 500,1| 0,73/ 0,5| 80,15 0,4 197| 223| 55|1,4
BTOPOW 3aBTpaK
[ [anenscun I I I | | | L [ [ |
obep,
Nel pPaccoNbHUK 200 4,81 5,89 28,45 188,99 0,1| 12 49,8 192] 33,3 1,1
Nel rpeyka oTeapHas 200 1,25 4,84 0,087 141,06 0,25| 1,4| 49,16| 1,3| 88,4 310 206| 6,6
No2 KOT/IeTa AOMaALLHAA 90 12,69 14,13 5,94 200,25
Ne3 COYC TOMaTHbIM 593 50 ~ 0,6 2,3 3,4 38| 0,01} 0,8 8,5 0| 2,04| 5,66| 2,88| 0,1
Ne4 xn1e6 NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123| 0,55/ O
Ne5 KOMMNOT U3 cyxodpyk 54-1xH 200 0,47 0 19,78 81 o] O 15 108 4 4 0
uToro 590( 17,38 21,57 43,697 583,31 0,81 2,2| 72,66 1,3| 198| 320| 213| 6,7




13 peHb

nepBblii 3aBTpaK

Neo1l BEpMULLENb MOJIOYHAA 200 5,99 7,83 39,11 251,28]| 0,26 1,2 81 159| 257| 85,7| 2,7
Ne2 Yal C caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 of O 0,3 66 7 4 1
Ne3 xneb6 NweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55 O
UTOro 450 8,55 8,17 60,02 381,08 0,81 1,2| 81,3 225| 264| 89,7| 3,7
BTOPOW 3aBTpaK
[iiorypr | | |
obep,
Neol 6opuy, 200 2,9 9,99 17,7 179,15| 0,04| 8,4 54,7] 197| 28| 1,2
Nel KpTodenbHoe niope 54-11r 200 3,83 6,63 24,78 17425| 0,15| 13| 29,75 48,8 106| 35| 1,3
No2 pblba, TywieHas ¢ 0BOLAMU 374 100 8,9 4,4 4,7 94| 0,01] 1 8,09 9,68/ 0,3
Ne3 xneb6 nweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123 0,55 O
Ne4 KODEWNH HANUT C MOIOKOM 54-23rH 200 0,19 0,04 6,42 26,8 of O 0,3 66 i 41 1
uToro 550 15,29 11,37 50,39 17668,8| 0,71| 14| 30,05 123| 113| 48,7| 2,5
14 peHb
nepsblii 3aBTPaK
Neol Kala MaHHas MOI0YHaA 200 8,821 16,56 47,32 363,5| 0,075] 0,3 157 0,1
No2 xneb NeHnYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55 O
No3 KODENHbIN HAaNUTOK 200 3,08 3,52 23,11 132,021 0,01] 0,3 9| 0,1 53,3] 39,2 6( 0,1
uToro 450 14,27 20,38 84,92 618,52| 0,635/ 0,5 9( 0,1 210] 39,2 6( 0,2
BTOPOI4 3aBTpaK
|6anan | J ]
obep,
Nel cyn kapTod ¢ ppukagensk 200 3,05 4,99 29,02 167,66| 0,05| 4,5 11,6 2,6
Nel apKoe no -4oMalHemMy 436 300 22,75 22,75 22 3901 0,175 3 34,4 0| 55,6| 4,3
Ne2 X/1€6 NIWEeHUYHbIN 50 2.37 0,3 14,49 123] 0,55| O
Ne3 Kucenb U3 cyxodpyk 874 200 0,2 0 32,6 132
uToro 550( 25,32 23,05 69,09 645| 0,725 3 34,4 55,6| 4,3

15 peHb




nepsblii 3aTpaK

Nel Kalla *XnaKaa MonoyHas 54-1K 250 7,36 7,26 41,24 259,88| 0,088( 1,3| 43,28 173| 148 27,51 1,3
KYKYpYy3Hasn
No2 KaKao C MOJIOKOM 54-21rH 200 4,68 3,52 12,5 100,4| 0,04 1| 17,25 168| 130 34| 1
Ne3 xneb NweHnYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55 O
UTOro 500, 14,41| 11,08 68,23 483,28( 0,678| 2,3| 60,53 341| 278| 61,5( 2,3
BTOPOM 3aBTpaK
T T
obep,
Neol ropoxosoe ntope 107 150 25;2 12,4 66,6 228,8| 0,29| 0,6 21| 147 54
No2 rynaw u3 ¢pune Kypuubl 437 100 25,84 14,5 7,69 259,01] 0,15] 1,9 18,9 1,4 21| 263| 37,8( 1,5
Neo3 xneb nweHUYHbIN 50 2,37 0,3 14,49 123] 0,55 O
No4 Yal c caxapom 54-2rH 200 0,19 0,04 6,42 6,8 0] O 0,3 66 7 4] 1
uToro 500 53,6| 27,24 95,2 617,61| 0,99 2,5/ 19,2| 1,4| 108| 417| 95,8| 2,5
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