Mento qis yuamuxcs OB3 5-11 knaccoB MBOY «Hukonaesckas COLLy,

TatesHoBckui Gpumman MBOY «Huxomaesckas COI»

23.05.2025r.

Ne KaJIOpPHIAHOCTE,
n/n | HanmenoBanwue 61012 HOMEp | Macca NUIIEBBIE BEMECTBA | ean BHTaMUHBI, MT MUH.BEIIeCTBa,T
NepBblii 3aBTPaAK peuent | nmopiuu | OENKU,T | KHUPBLT | YIIEBOIBL,T Bl C |A E Ca P Mg Fe
Kamra sxukast MonoyHast
Nel | KyKypy3Has 54-1K 250 7,36 7,26 41,24 259,88 0,088 | 1,3 | 43,28 173 148 275| 13
Ne2 | Kakao ¢ MonokoM 266 200 4,68 3,52 12,5 100,4 004| 117,25 168 130 34 1
Ne3 X710 MIIeHNYHBII o/H 50 2,37 0,3 14,49 88,3 0,55 0
HTOr0 500 14,41 11,08 68,23 448,58 0,678 | 2,3 | 60,53 341 278 615| 23
Bropoii 3aBTpak
Cox 200 0,6 0,4 22 72
Ooden
Cyn kapToQebHbIN ¢
Nel MaKapOHHBIMH U3AEIUIMU 140 200 3,25 5,62 14,06 121,84 0,03 10,8 27,6 12,6 | 162
MakapoHHBIE U3/IEIHS T/K
Ne2 | oTBapHBIE C CHIpOM 301 200 12,32 11,36 48,96 343,8 0,08 56 294 170 19,2 0
Ne3 | ByrepOpoj ¢ MacioM 1 35 2 4 15 115 0] O 50 8 28 10 1
Ne 4 | Yaii ¢ caxapoMm 376 200 0,133 0,005 12,19 46,29 0] O 0,3 66 7 4 1
uToro 635 | 17,703 | 20,985 90,21 626,93 0,11 | 0,8 | 106,3 396 205 45,8 | 164

[yOKOBa
MHHa

AHOpeeBHa

MNoanucaHo undpoBoOr NOANNCHIO:

['yokoBa IHHa AHapeeBHa

DN: cn=ly6koBa lHHa AHapeeBHa,

0o=MBOQY "HukonaeBckaa COLU", ou,
email=nikol152008@rambler.ru,

c=RU
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